CAPITULO 4

TEMPOS SOCIAIS DE JOVENS NO BRASIL URBANO'
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1 INTRODUCAO*

1.1 Os conceitos de tempo

O atual conceito de tempo, préprio da modernidade ocidental, despontou no
contexto da racionalizagao das esferas da vida econ6mica, social, politica e cultural.
De acordo com a interpretagao weberiana, ele se constituiu por volta do século XV, no
bojo da Revolugio Urbana e Comercial, e desenvolveu-se a partir do século XVIII,
como uma das instituicées centrais da Revolucio Industrial.’

Esse conceito de tempo desligou-se de eventos concretos e vinculados a natureza,
tornando-se abstrato e associado ao intelecto humano. Passou a ser mensurédvel e
divisivel até sua tltima fragdo, preciso e previsivel como os instrumentos
concebidos para apreendé-lo. Tornou-se um tempo continuo e acumuldvel,
utilizado como espelho ou equivalente de quaisquer recursos (como o capital).
Apesar de aplicdvel a cada individuo isoladamente, passou a ser referéncia tnica e
universal das sociedades como um conjunto.®

Esse processo de racionalizacio do conceito de tempo foi levado as tltimas con-
sequéncias em um Ambito particular: o econémico (e, mais especificamente, o laboral).
O trabalho foi pensado sobre novas bases, de maneira a assumir, ele mesmo, os atributos
temporais anteriormente mencionados, como a mensurabilidade, a divisibilidade, a
previsibilidade, a continuidade, a cumulatividade etc. Isso se mostrou especialmente
verdadeiro para o trabalho de espécie mais abstrata, como o industrial.
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Seja como for, em outros 4mbitos da vida das sociedades modernas, como o
social, o politico e o cultural, o avango desse processo de racionaliza¢ao foi truncado,
possibilitando a sobrevivéncia de outros conceitos temporais, com atributos
bastante diferenciados. E justamente essa constatagio que permite a grafia da palavra
“tempo” em sua forma plural, sinalizando para a convivéncia de temporalidades
bastante distintas nessas sociedades.”

E verdade que o tempo vigente no 4mbito econdmico (e, mais propriamente,
no laboral) acabou por tornar-se a referéncia das sociedades modernas, algado a uma
situagdo de primazia. Mas é importante ressaltar que essa primazia nao se mostrou
absoluta, pois outros tempos (vigentes nos ambitos social, politico e cultural)
continuaram a existir. Em alguma medida, ¢ essa multiplicidade que é estudada
neste trabalho, sob a rubrica de tempos sociais, como visto a seguir.

1.2 Os tempos sociais

Os fendmenos analisados neste capitulo sao os tempos sociais, consumidos por jovens
de 15 a 29 anos de idade, de ambos os sexos, em atividades tipicas do cotidiano
nas dreas urbanas do Brasil. Essas atividades sdao vérias e incluem estudo, trabalho,
deslocamento, culto, associativismo, esporte e lazer; além de outras préprias do
ciclo vital dos jovens, como alimentagio e descanso.

Ainda que a definigao desses tempos parega frigil do ponto de vista tedrico,
ela é utilizada por parcela relevante da literatura sobre o assunto.® Essa literatura
discorre sobre os tempos sociais em dois registros distintos, ainda que nio
independentes: o macro e o micro.

O registro macro de discussao diz respeito as maneiras pelas quais paises como
o Brasil instituem regulacoes sobre tais tempos. Essas regulagdes podem incidir
sobre aspectos bastante variados, como a duragao, a distribui¢do, a composicio e
a intensidade dos tempos sociais.

Ademais, tais regulagoes podem ser instituidas por diferentes atores econdmicos,
sociais, politicos e culturais, como as empresas, os sindicatos, as igrejas e também o
Estado. Esses atores podem negociar de modo multilateral sobre como devem ser
tais tempos; ou, entdo, algum deles pode impor as regulagoes de forma unilateral
(como frequentemente o faz o Estado).

7. Ver Cardoso (2009a; 2009b).
8. Ver Cardoso (2009a; 2009b), Cardoso et al. (2011) e Rosso (1998; 2006; 2008).
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No registro macro de debate, o foco é principalmente o tempo de trabalho,
objeto de regulacoes no pais desde o inicio do século XX.” Como jd exposto, esse
tempo (no singular) é o mais relevante de todos os tempos sociais, no sentido
de que ele é uma referéncia primordial de economias e sociedades capitalistas,
como a brasileira. Os demais tempos (como os de estudo, deslocamento, culto,
associativismo, esporte e lazer etc.) se definem, em larga medida, de acordo com
a duragdo, a distribui¢io, a composicio e a intensidade do tempo de trabalho.™

Seja como for, mais além do macro, pode-se também adentrar pelo registro
micro da discussdo, que se refere as variadas formas pelas quais os jovens vivenciam
seus tempos sociais. Vale destacar que essa vivéncia nao se d4 de maneira simplesmente
casual, voluntdria ou andmica, mas sim sob as regula¢oes jé mencionadas no
registro macro.

Mas, mesmo se dando sob tais regulacoes, a experiéncia desses tempos adquire
sentidos distintos, conforme a vinculagao econdmica, social e politica dos jovens.
Por exemplo, com base nos dados expostos neste trabalho, é possivel afirmar que
aqueles do sexo masculino vivenciam seus tempos de trabalho de modos diferentes
daqueles do sexo feminino. Ainda que seja apenas um exemplo, ele mostra que,
no registro micro do debate, jd nao se fala mais em fempo no singular, mas sim no
plural (dada a pluralidade de suas vivéncias).

Acrescente-se que, diante dessa pluralidade, instauram-se disputas entre os
tempos sociais, cada qual pleiteando a primazia pelas 24 horas que compéem o dia
dos jovens." Ainda que, como visto no registro macro, o tempo de trabalho quase
sempre conte com tal primazia em economias e sociedades como a brasileira, os
resultados dessas disputas ndo sao dados ex ante, mas sim sao alcancados por meio
das denominadas “equagbes temporais”, que propiciam solugoes de compromissos
pelas 24 horas que compdem cada dia.

2 ASPECTOS METODOLOGICOS

Quais aspectos metodoldgicos devem ser levados em conta ao analisar as informagoes
apresentadas neste estudo? Sao diversos, que dizem respeito aos dados utilizados,
aos procedimentos aplicados e assim por diante. Esses aspectos nao devem ser
desconsiderados, pois eles estabelecem tanto as possibilidades quanto as limita¢oes
para a andlise dos tempos sociais dos jovens.

9. 0 tempo de trabalho (a0 menos para o vinculo dominante em economias como a brasileira — o vinculo assalariado)
foi historicamente regulado, em seus parametros maximos e gerais, pelo Ministério do Trabalho, bem como por um
conjunto de instituicbes complementares (por exemplo, a Justica do Trabalho). A jornada diéria e semanal admitida para
um trabalhador subordinado/assalariado foi estipulada, como regra, em 8 e 48 (e depois 44) horas, respectivamente.
Ver Fracalanza (2001) e Rosso (1998; 2008). Outro tempo importante para a andlise deste texto, o de estudo em
instituicbes de ensino regular, em niveis t&o distintos como os de ensino fundamental, médio e superior, foi historicamente
regulado, em seus parametros minimos e gerais, pelo Ministério da Educacdo — que definiu, por exemplo, a jornada
diaria, semanal, mensal ou anual minima dos alunos em cada um desses niveis.

10. Ver Campos (2012), Cardoso (2009a), Lee, McCann e Messenger (2009) e Rosso (2008).

11. Ver Cardoso (2009a; 2009b; 2010).
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Os dados sao oriundos da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad)
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Em seus levantamentos
anuais, essa pesquisa verifica a duragio e a composicao de alguns tempos consumidos
em atividades préprias do cotidiano, especialmente nas dreas urbanas do pais.
Entre essas atividades, destacam-se: frequentar a escola (ou a universidade),'
trabalhar e deslocar-se (entre a casa, o trabalho e a casa), bem como realizar atividades
de cuidados com o domicilio (ou a familia)."

Note-se que a Pnad/IBGE nio ¢ propriamente uma pesquisa de uso do
tempo, tal como sao conhecidas as pesquisas dedicadas as dindmicas temporais na
sociedade." Grosso modo, essas pesquisas averiguam quais atividades sao realizadas
pelos jovens (entre outros individuos); em quais momentos do dia, da semana, do
més ou do ano; os lapsos de tempo que sio dedicados a realizagao dessas atividades
etc. Ainda que sejam comuns em diversos paises, no Brasil, ainda nao hd pesquisas
dedicadas a tais dindmicas temporais, a0 menos com temdtica ampla, regularidade
razodvel e cobertura nacional.”

Como a Pnad/IBGE nio é uma pesquisa de uso do tempo, a utilizagio de
seus dados faz com que a andlise resultante tenha vérias limitagoes. Apesar disso,
o uso desses mesmos dados abre possibilidades interessantes, ao menos no que se
refere aos tempos de estudo, trabalho, deslocamento (relacionado ao trabalho) e
cuidado domiciliar.'® Essas sdo as espécies temporais que so objeto de andlise neste
estudo, sendo que as suas informagdes passaram pelos procedimentos seguintes.

1) Dado que a Pnad/IBGE nao capta o tempo que os jovens despendem na
escola (seja o didrio, o semanal, o mensal ou 0 anual), o tempo de estudo
neste trabalho corresponde a uma imputagio, com base: 7) na prépria Pnad/
IBGE, que investiga se os jovens frequentam a escola;'” 77) nas normas
do Ministério da Educagao (MEC), que definem a jornada didria minima
por cada nivel de escolarizagio (fundamental, médio, superior etc.).
Com isso, é possivel estimar o nimero de horas consumidas na escola,
em um dia util ordindrio.

12. Neste trabalho, ao se referir a participagdo dos jovens na escola, pode estar se referindo alternativamente a
participacdo dos jovens na universidade.

13. Neste estudo, ao se referir a participacao dos jovens no cuidado com o domicilio, pode estar se referindo
alternativamente a participacao dos jovens no cuidado com a familia.

14. Descricdes sobre como o IBGE tentou efetuar recentemente uma pesquisa dedicada as dinamicas temporais podem
ser encontradas em Cavalcanti, Paulo e Hany (2010) e IBGE (2009).

15. Descricdes de experiéncias internacionais de realizacao de pesquisas dedicadas as dindmicas temporais podem ser
encontradas em United States of America (2014) e Department of Economic and Social Affairs of the United Nations (2004).
16. Outras espécies de temporalidades, importantes para compreender o conjunto dos tempos sociais no cotidiano
urbano brasileiro, ndo sao estudadas neste trabalho, por ndo terem informagoes captadas pela Pnad/IBGE.
Entretanto, ainda que com base em outra fonte de dados, essas outras espécies temporais ja foram estudadas em outro
trabalho, como pode ser visto em Campos (2012).

17. Varidvel V0602 na Pnad/IBGE 2003 e na Pnad/IBGE 2013.



Tempos Sociais de Jovens no Brasil Urbano ‘ 127

2)

3)

4)

Visto que a Pnad/IBGE capta o tempo semanal que os jovens despendem
no trabalho (principal, secunddrio etc.),' o tempo de trabalho é calculado,
considerando: 7) todos os trabalhos que possuem; 77) a semana com cinco
dias uteis (cada vez mais comum no pais, seja por meio da reducio, seja
por meio da compensagio de jornada)."” Dessa forma, consegue-se definir
o numero de horas consumidas no trabalho, em um dia util ordindrio.

Como a Pnad/IBGE capta o tempo didrio de percurso de casa até o trabalho,?
para os jovens que trabalham e vao direto de casa para o trabalho
(que sdo a ampla maioria dos que trabalham), o tempo de deslocamento
casa-trabalho-casa ¢ calculado simplesmente dobrando o tempo de
percurso registrado na Pnad/IBGE. Assim, ¢ possivel chegar ao niimero
de horas consumidas no deslocamento casa-trabalho-casa, em um dia
util ordindrio (considerando uma semana com cinco dias tteis, a mesma
usada no célculo do tempo de trabalho).”!

Dado que a Pnad/IBGE capta o tempo semanal que os jovens despendem
com a realizagio de afazeres domésticos (segundo a terminologia do IBGE),”
para aqueles que efetivamente os realizam, o tempo de cuidado domiciliar
¢ calculado considerando a semana com sete dias tteis (hipdtese mais
provével para a realizagao de afazeres domésticos). Desse modo, pode-se
estabelecer o nimero de horas consumidas no cuidado com o domicilio,
em um dia util ordindrio (que, no caso, corresponde a todo e qualquer
dia da semana).

A referéncia para analisar os tempos de estudo, trabalho, deslocamento e

cuidado domiciliar neste texto, como ja pode ser notado, é o dia itil ordindrio, que

¢ aquele lapso de 24 horas, que inclui dia e noite, em que os jovens realizam suas

atividades mais prosaicas e reiteradas (ir a escola, comparecer ao trabalho, cuidar

do domicilio etc.). Alids, a escolha do dia (e nio da semana, do més, do ano ou

de outro lapso ainda mais extenso de tempo) é por conta de ele favorecer um foco

mais proximo a esse cotidiano, prosaico e reiterado.

18. Variaveis V9058, V9101 e V9105 na Pnad/IBGE 2003 e na Pnad/IBGE 2013.

19. Ver Campos (2012).

20. Varidvel V9057 na Pnad/IBGE 2003 e na Pnad/IBGE 2013. Note-se que essa variavel é categorica, de modo que ela
é tratada (por meio de definicdo de pontos médios das categorias) para se tornar numérica.

21. Reitere-se que a Pnad/IBGE capta somente o tempo dirio de percurso de casa até o trabalho (e apenas para os
jovens que se dirigem diretamente de casa para o trabalho, ainda que estes sejam a ampla maioria dos que trabalham).
Ou seja, entre outras limitagdes do tempo de deslocamento utilizado neste estudo, mencione-se que ele ndo capta o nimero
de horas diariamente consumidas no percurso que envolve a escola (do domicilio para a escola, do trabalho para a escola etc.),
nem o nimero de horas consumidas nos percursos que envolvem outras instituicées (igreja, sindicato, clube, comércio etc.).
22.Variavel V9921 na Pnad/IBGE 2003 e na Pnad/IBGE 2013.
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Por fim, apenas mencione-se que a unidade de mensuragio de cada tempo
analisado neste estudo é a unidade-hora, inteira ou fracionada (importante ressaltar
que, quando fracionada, nao ¢ unidade-minuto). Ou seja, quando se afirma que o
tempo médio de trabalho das jovens entre 15 e 17 anos de idade é de 6,14 horas
didrias, quer-se dizer que esse tempo corresponde a seis horas acrescidas de uma
sétima parte de outra hora (e ndo seis horas e quatorze minutos).

3 JOVENS ESTUDADOS, POR IDADE E SEXO

De forma genérica, a tabela 1 traz informagoes sobre o nimero de jovens
(de 15 a 29 anos de idade, de ambos os sexos) registrados nas dreas urbanas do pais,
bem como sobre o total de residentes (jovens ou no, também de ambos os sexos)
nessas mesmas 4reas.

Em 2003, tais informag¢des apontavam para 41,21 milhées de jovens, o que
correspondia a uma participagio de 27,9% no total de residentes. Em 2013, esse
nimero de jovens se manteve quase inalterado, ao passo que o de residentes aumentou
22,83 milhées (o que fez com que tal participagao se reduzisse para 24,6%).

TABELA 1

Populacéo juvenil e populacao total (2003 e 2013)
Populacdo avaliada 2003 2013 Variagdo (2013-2003)
Populacdo juvenil (em milhdes) (A) 41,21 41,93 0,72
Populacéo total (em milhdes) (B) 147,96 170,79 22,83
(A)(B) (%) 27,9 24,6 33

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.

Mas, de modo mais especifico, quais foram os grupos de jovens estudados entre
os anos de 2003 e 2013? Foram aqueles que surgiram do cruzamento das varidveis
de idade e sexo, sendo a idade restrita as faixas de 15 a 17, 18 a 24 ¢ 25 a 29 anos.

Segundo os dados dos gréficos 1 e 2, entre 2003 e 2013, os grupos de 18 a 24 anos,
de ambos os sexos, foram os mais relevantes do ponto de vista numérico, ainda
que tenham perdido algo dessa relevincia ao longo do tempo, em prol dos grupos
de 25 a 29 anos, também de ambos os sexos.

Em 2013, em relagio ao total de jovens, a propor¢ao daqueles entre 15 e 17 anos
era de 21,0%; a daqueles entre 18 e 24 anos era de 46,6%; jd a daqueles
entre 25 ¢ 29 anos era de 32,4%. A participagio de cada sexo nesses nimeros era
bastante semelhante, destacando-se apenas uma proporcio ligeiramente superior
do sexo feminino na faixa de 25 a 29 anos de idade.
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GRAFICO 1
Grupos de jovens estudados (2003 e 2013)
(Em milhGes)
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15a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos
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Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.

GRAFICO 2
Grupos de jovens estudados (2003 e 2013)
(Em %)

24,7

Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino
15a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos
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Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.
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4 PARTICIPACAO NO ESTUDO, TRABALHO E CUIDADO DOMICILIAR

Como se distribuiram esses grupos de jovens, levando em conta a sua participagio
em atividades de estudo, trabalho e cuidado com o domicilio, entre os anos de
2003 ¢ 20132 Os gréficos de 3 a 8 trazem algumas informagdes a esse respeito.

No que se refere ao estudo, ao longo do periodo analisado, diminuiu a fragao
dos que frequentavam a escola (3,2% considerando os jovens como um todo).
Mas isso ocorreu por conta daqueles entre 18 e 29 anos (com destaque para os
jovens do sexo masculino de 18 a 24 anos); jd que, em meio aqueles entre 15 ¢ 17 anos,
a frequéncia até aumentou um pouco (por volta de 0,5%).

Ao final do periodo, 35,9% dos jovens frequentavam a escola, fracio
que oscilava de acordo com o sexo e, em especial, com a idade. Ao passar dos
15 para os 29 anos, diminuia acentuadamente essa frequéncia (restringindo-se a
algo em torno de 12% entre aqueles de 25 a 29 anos). E, em paralelo, ao passar do
sexo masculino ao feminino, ela aumentava um pouco (em torno de 3%).

Quanto ao trabalho, entre 2003 e 2013, ampliou-se ligeiramente a propor¢io
dos jovens que se encontravam ocupados (1,7% levando em conta todos os jovens).
Isso se deveu aqueles de 18 a 29 anos (destacando-se os jovens do sexo feminino);
sendo que, entre aqueles de 15 a 17 anos, reduziu-se a ocupagio, especialmente
em meio aos do sexo masculino (nada menos que 8,0%).

Em 2013, os jovens que trabalhavam correspondiam a 57,0%, propor¢io
que variava de modo acentuado. Com o avangar da idade, ampliava-se a ocupacio
(chegando a algo em torno de 76% entre aqueles de 25 a 29 anos). Ademais, ao
se passar do sexo feminino para o masculino, também se ampliava a ocupacio,
ainda que isso tenha se tornado menos evidente, dado o avanco do trabalho junto
a0 sexo feminino entre 2003 e 2013.

Por fim, no que concerne ao cuidado com o domicilio, no decorrer do
periodo analisado, diminuiu a fragao de jovens envolvidos com essa atividade
(4,5% considerando os jovens como um todo). Isso ocorreu junto a todas as
idades e a ambos os sexos, mas se mostrou particularmente evidente entre os
jovens de 15 a 24 anos e do sexo feminino (a diminuigio chegou a 7,7% entre
aqueles de 15 a 17 anos desse mesmo sexo).

Em que pese essa diminuigio, no término do periodo, 61,3% dos jovens
ainda se dedicavam ao cuidado domiciliar, fragao que oscilava segundo a idade e,
em especial, o sexo. Ao passar dos 15 para os 29 anos, o envolvimento com essa
atividade aumentava um pouco; e, ao passar do sexo masculino ao feminino, ele
aumentava muito. Mesmo com a diminuigao registrada no periodo analisado,
em 2013, o cuidado domiciliar ainda era realizado principalmente pelos jovens
do sexo feminino (alcangando 85,8% daqueles entre 25 e 29 anos e desse sexo).
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GRAFICO 3
Variacao na proporcéo de jovens que estudam (2013-2003)
(Em %)
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Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.
GRAFICO 4
Variacao na proporcéo de jovens que trabalham (2013-2003)
(Em %)
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Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.
GRAFICO 5
Variacdo na proporcéo de jovens que se envolvem com cuidados domiciliares (2013-2003)
(Em %)
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Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.
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GRAFICO 6
Proporcéo de jovens que estudam (2013)
(Em %)
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Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.
Elaboracdo dos autores.

GRAFICO 7
Proporcao de jovens que trabalham (2013)
(Em %)

Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino
15 a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos

M Feminino M Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.
Elaboracdo dos autores.
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GRAFICO 8
Proporcéo de jovens que se envolvem com cuidados domiciliares (2013)
(Em %)
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Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.
Elaboracdo dos autores.

5 VARIACAO DOS TEMPOS SOCIAIS NA DECADA

Como variaram os tempos de estudo, trabalho, deslocamento (relacionado ao trabalho)
e cuidado domiciliar, em meio a esses grupos de jovens, entre os anos de 2003 ¢ 20132
Os gréficos de 9 a 12 disponibilizam alguns dados sobre isso.

Acerca do tempo despendido no estudo, ele se ampliou um pouco no periodo
considerado (3,4% considerando os jovens como um todo). Essa dindmica foi mais
clara em meio aqueles de 18 a 29 anos e, ademais, entre aqueles do sexo feminino
(onde o tempo de estudo chegou a se ampliar em 7,2%). Em outros termos, ainda
que tenha se reduzido a proporg¢ao de jovens na escola, especialmente daqueles de
18 a 29 anos, como constatado antes, o tempo despendido com estudo se ampliou
um pouco, para aqueles que se mantiveram nessas instituigoes (com destaque para
os jovens do sexo feminino).

obre o tempo consumido com o trabalho, ele diminuiu um pouco no periodo
Sobre o t d trabalho, ele d d
de 2003 a 2013 (3,5% considerando os jovens como um todo). Mas nao parece
haver um padrio claro na dindmica desse tempo, considerando a idade e o sexo dos
jovens. De toda maneira, como observado antes, apesar de ter aumentado a fragao
de jovens que estavam ocupados, principalmente em meio aos grupos femininos
de 18 229 anos, diminuiu o tempo consumido por tais jovens no trabalho, ainda
que de forma apenas ligeira.



134 ‘ Dimensées da Experiéncia Juvenil Brasileira e Novos Desafios as Politicas Publicas

Acerca do tempo despendido no deslocamento entre a casa, o trabalho e a
casa novamente, ele se ampliou muito no periodo estudado (8,4% considerando
os jovens como um todo). E essa dinimica foi incisiva entre aqueles do sexo feminino
(onde o tempo de deslocamento chegou a se ampliar em 13,8%). Em outras
palavras, como visto antes, a fragao de jovens ocupados se ampliou no periodo,
especialmente no que se refere aos do sexo feminino. Adicionalmente, ampliou-se
bastante o tempo despendido no deslocamento casa-trabalho-casa, com destaque

para os jovens desse mesmo sexo, com idade entre 25 e 29 anos.

Por fim, sobre o tempo consumido com cuidado domiciliar, pode-se dizer
que ele diminuiu muito no periodo entre 2003 e 2013 (15,2% considerando os
jovens como um todo). Esse movimento pareceu mais evidente em meio
aos jovens do sexo feminino, com destaque para aqueles entre 18 e 29 anos
(neste grupo, houve uma diminuicio de quase 17%). Como verificado acima,
entre 2003 e 2013, o cuidado domiciliar envolveu menor proporgao de jovens.
Agora, acrescente-se que o tempo dedicado a isso diminuiu, mesmo para os jovens
que continuaram a realizar atividades de cuidado (principalmente para aqueles

do sexo feminino, de 18 a 29 anos).

GRAFICO 9
Variacdo da média do tempo consumido diariamente por jovens com o estudo (2013-2003)
(Em %)
7.2
3,4
0,5 0,3
Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Total
15 a 17 anos 18 a 24 anos 25a 29 anos

M Feminino M Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.
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GRAFICO 10

Variacdo da média do tempo consumido diariamente por jovens com o trabalho
(2013-2003)

(Em %)

-6,3
. | ) o | ) . | )
Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Total
15 a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos
M Feminino I Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.

GRAFICO 11

Variacdo da média do tempo consumido diariamente por jovens com o deslocamento
(2013-2003)

(Em %)

12,1

-1.1

Feminino ! Masculino Feminino ! Masculino Feminino ! Masculino Total
15 a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos

M Feminino B Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.
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GRAFICO 12

Variacdo da média do tempo consumido diariamente por jovens com o cuidado
domiciliar (2013-2003)

(Em %)

17,8 -17,2
Feminino ! Masculino Feminino ! Masculino Feminino ! Masculino Total
15 a 17 anos 18 a 24 anos 25a 29 anos
M Feminino I Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2003 e 2013.
Elaboracdo dos autores.

De maneira genérica, que hipSteses podem ser aventadas para explicar essas
tendéncias de variacio nos tempos despendidos com estudo, trabalho, deslocamento
e cuidado domiciliar, em meio a esses grupos de jovens entre os anos de 2003 ¢ 2013?

De inicio, no que diz respeito ao tempo de trabalho, os incrementos
de rendimentos (laborais e também das politicas sociais), dos jovens (e também de
suas familias), podem ter feito com que a necessidade de trabalho (ou de maior
jornada, mais especificamente) se reduzisse no periodo.?

No que tange ao tempo de deslocamento, os problemas de mobilidade
urbana (e, especialmente, metropolitana), agravados pelas escolhas realizadas pelas
politicas econémicas entre 2003 e 2013 (de incentivos & produgio e ao consumo
de veiculos de transporte individual), podem ter resultado em sua ampliagio.*

Ademais, no que se refere ao tempo dedicado ao cuidado domiciliar, é possivel
aventar quatro hipéteses. Primeira, as transformagoes trazidas pela menor fecundidade,
que resultaram em um menor nimero de criangas nos domicilios, podem ter feito

23. Evidéncias de aumentos de rendimentos laborais e das politicas sociais, principalmente na década de 2000, podem ser
encontradas em Campos (2014) e Ulyssea e Barbosa (2013).

24. Evidéncias sobre os problemas de mobilidade (urbana e, especialmente, metropolitana) nos anos 2000 podem ser
vistas em Carvalho e Pereira (2012), Pereira e Schwanen (2013).
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com que esse tempo declinasse.” Segunda hipétese, os avangos dos servicos de
cuidados voltados as criangas (como os servigos de creche), também podem ter
feito com que esse tempo diminuisse.”® Terceira, os avangos no consumo de bens
de consumo durdveis (lavadoras, aspiradores, micro-ondas etc.), propiciados pelo
aumento de rendimentos no periodo, também podem ter feito com que esse tempo
declinasse.” E, quarta hipétese, ainda que faltem evidéncias empiricas sobre isso,
pode ter ocorrido uma melhor divisao das atividades de cuidado domiciliar entre
ambos os sexos, beneficiando os jovens do sexo feminino.

6 TEMPOS SOCIAIS HOJE

Em 2013, que patamares atingiram os tempos de estudo, trabalho, deslocamento
(relacionado ao trabalho) e cuidado domiciliar, em meio a esses grupos de jovens?
Os graficos de 13 a 20, nas duas subsecoes seguintes, trazem algumas informagdes
a esse respeito.

6.1. Todos os jovens

Considerando todos os grupos de jovens, percebe-se que o tempo médio consumido
no estudo foi de 3,99 horas didrias em 2013, sendo que esse nimero variou muito
pouco de acordo com a idade e o sexo. Na verdade, isso ocorreu devido a0 modo
como a informacao sobre esse tempo foi calculada neste estudo (ela derivou de
uma pura e simples imputagio, realizada de acordo com o tipo de escolarizagao
com que os jovens se encontravam envolvidos).?

O tempo médio despendido no trabalho, por sua vez, foi de 8,03 horas didrias —
apenas um pouco acima do limite da jornada ordindria, definido na regulagio
do vinculo assalariado registrado.” Contudo, esse niimero oscilou bastante,
se mostrando superior no caso dos jovens com mais idade, bem como no caso
daqueles do sexo masculino. Apenas como comparagao, o tempo de trabalho para
as jovens de 15 a 17 anos foi de 6,14 horas didrias, assim como foi de 8,64 horas
para os jovens de 25 a 29 anos (40,7% superior).

25. Evidéncias a respeito do menor nivel de fecundidade e do menor niimero de criangas podem ser examinadas em
Camarano e Kanso (2012).

26. Evidéncias dos avancos na oferta de servicos de creche no pais podem ser observadas no Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) (2014).

27. Evidéncias acerca da disseminagdo de bens de consumo durdveis pelos domicilios na década de 2000 podem ser
consultadas em Carvalho e Ribeiro (2012).

28. 0 tempo consumido no estudo diminuiu um pouco ao passar de 15-17 anos a 25-29 anos por conta do maior
ntmero de jovens envolvidos com a alfabetizacao/educagao de jovens/adultos nesta Ultima faixa etaria. De acordo com
a definicao adotada neste trabalho, para realizar a imputacdo do tempo de estudo, a alfabetizacao/educacao de jovens/
adultos contou com carga horaria reduzida, quando comparada com as demais modalidades de estudo.

29. Que é o tipo de vinculo bésico do mercado de trabalho brasileiro, desde ao menos as primeiras décadas do século XX,
como ja mencionado.
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O tempo médio consumido com o deslocamento casa-trabalho-casa foi de
1,04 hora didria em 2013. Esse niumero nio variou muito conforme o sexo, pois
jovens masculinos e femininos consumiram um tempo semelhante. Mas variou
um pouco de acordo com a idade, dado que jovens de 18 a 29 anos consumiram
mais tempo para chegar ao trabalho e retornar dele. A titulo de comparagao, para
os jovens do sexo masculino de 15 a 17 anos, o tempo de deslocamento foi de
0,80 hora didria, ao passo que, para aqueles de 25 a 29 anos, foi de 1,09 hora
(36,3% acima).?®

Por fim, em meio a todos os grupos de jovens, o tempo médio despendido
com o cuidado domiciliar foi de 2,29 horas didrias. Mas esse niimero oscilou
bastante, se revelando maior no caso dos jovens do sexo feminino, principalmente
no caso daqueles entre 25 e 29 anos de idade. Para comparagao, o tempo de cuidado
com o domicilio para os jovens do sexo masculino de 15 a 17 anos foi de
1,22 hora didria, bem como foi de 3,25 horas para os jovens do sexo feminino de
25 a 29 anos (166,4% maior, o que chama a atengio sob multiplos pontos de vista).!

GRAFICO 13
Média do tempo consumido diariamente por jovens com o estudo (2013)
(Em horas)

4,00 4,00 4,00 3,99 3,99 3,98 3,99

Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Total
15a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos
M Feminino M Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.
Elaboracdo dos autores.

30. Pode ser que essa diferenca de tempo de deslocamento seja explicada pelo fato dos jovens de 15 a 17 anos terem
uma insercao mais relevante em mercados de trabalho “locais” (em ocupagdes situadas préximas de suas casas) —
ao contrario dos jovens de 18 a 29 anos, que podem ter uma insercdo mais importante em mercados de trabalho " gerais”
(em ocupacdes localizadas a alguma distancia de suas casas). De toda forma, ressalte-se que isso é apenas uma hipétese,
dada a falta de evidéncias empiricas sobre as insercdes dos jovens nos diferentes mercados de trabalho.

31. A respeito das diferencas entre os tempos de cuidados domiciliares entre ambos os sexos, conferir Fontoura e
Bonetti (2010) e Fontoura et a/. (2010).
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GRAFICO 14
Média do tempo consumido diariamente por jovens com o trabalho (2013)
(Em horas)

8,64

Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino
15a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos

M Feminino [ Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.
Elaboracdo dos autores.

GRAFICO 15
Média do tempo consumido diariamente por jovens com o deslocamento (2013)
(Em horas)
1,05 1,04 1,06 1.09 1,04
Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Total
15a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos
M Feminino ¥ Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.
Elaboracdo dos autores.
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GRAFICO 16
Média do tempo consumido diariamente por jovens com o cuidado domiciliar (2013)
(Em horas)

3,25

Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino
15 a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos

M Feminino [ Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.
Elaboracdo dos autores.

6.2 Alguns grupos especificos de jovens

Na subsecio anterior, a ideia foi analisar os tempos de estudo, trabalho, deslocamento
(relacionado ao trabalho) e cuidado domiciliar de todos os jovens, definidos em grupos
de idade e sexo. Ou seja, para os que estudavam, verificaram-se os tempos de estudo.
Para os que trabalhavam, examinaram-se os tempos de trabalho e de deslocamento.
E, para os que cuidavam do domicilio, averiguaram-se os tempos de cuidado.

Nesta subse¢io, a ideia ¢ ligeiramente distinta, pois se trata de enfocar alguns
grupos especificos de jovens que, dadas suas “qualidades” (por exemplo, acumular
a realizagdo de mais de uma atividade), podem despertar interesse analitico, a
despeito de consideracoes sobre suas “quantidades” (dentro do conjunto de todos
os jovens do Brasil urbano).

Esses grupos especificos sao os seguintes: 7) jovens que estudam, trabalham,
se deslocam e participam do cuidado domiciliar; 77) jovens que estudam, nao
trabalham e nao participam do cuidado domiciliar; 777) jovens que nao estudam,
trabalham, se deslocam para o trabalho, mas nio participam do cuidado domiciliar;
iv) jovens que nao estudam, ndo trabalham, mas participam do cuidado domiciliar.

Nesta subse¢io, cada um desses quatro grupos é seccionado por idade e sexo,
mas cada um de seus diferentes tempos nao ¢é especificado. Ao invés de analisar
o tempo de estudo, de trabalho, de deslocamento e de cuidado domiciliar, opta-se
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por analisar o tempo total envolvido nessas atividades, que é despendido diariamente
pelos jovens de cada um dos quatro grupos mencionados.

Dessa maneira, no que diz respeito ao grupo dos jovens que, no ano de 2013,
estudaram, trabalharam, se deslocaram e participaram do cuidado domiciliar (grupo 1),
nota-se que eles contaram com jornadas muito extensas, que corresponderam a
13,55 horas didrias em seu conjunto.” Esse ntimero oscilou de acordo com a idade
(essa jornada aumentou, passando-se dos jovens de 15 a 17 para os de 25 a 29 anos),
bem como segundo o sexo (ela foi maior para os jovens do sexo feminino,
basicamente por conta do tempo de cuidado domiciliar).

Quanto ao grupo de jovens que estudaram, mas nao trabalharam nem
participaram do cuidado domiciliar (grupo 2), percebe-se que eles apresentaram
jornadas curtas (por volta de quatro horas didrias em seu conjunto) e pouco
variaram segundo a idade ¢ o sexo (devido a0 modo como a informagao sobre
esse tempo foi calculada neste estudo, tal como jd exposto).

No que concerne ao grupo dos jovens que nio estudaram, trabalharam, se
deslocaram, mas nao participaram do cuidado domiciliar (grupo 3), observa-se que
eles contaram com jornadas mais extensas, que equivaleram a 9,58 horas didrias
em seu conjunto. Esse nimero oscilou, em maior grau, por conta da idade
(essa jornada aumentou, passando-se dos jovens de 15 a 17 para os de 25 a 29 anos)
e, em menor grau, por conta do sexo (ela foi um pouco maior para os jovens do
sexo masculino, principalmente devido ao tempo de trabalho).

Sobre os jovens que, no ano de 2013, nio estudaram, nio trabalharam, mas
participaram do cuidado com o domicilio (grupo 4), vé-se que que eles apresentaram
jornadas até curtas (por volta de 3,51 horas didrias em seu conjunto), mas que
variaram muito de acordo com a idade (essa jornada aumentou, passando-se dos
jovens de 15 al7 para os de 25 a 29 anos) e o sexo (ela foi bem maior para os
jovens do sexo feminino).*

32. Destaque-se que a duracdo dessas jornadas indica o pouco tempo disponivel para o restante das atividades cotidianas
dos jovens (inclusive para aquelas que integram o seu ciclo vital, como a alimentagdo e o descanso).

33. Ressalte-se que esse tempo de cuidado domiciliar, por reduzido que pareca (e por mais que tenha diminuido ao
longo dos anos 2000, como ja visto), ndo é propriamente trivial no cotidiano dos jovens (e das jovens, em especial).
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GRAFICO 17
Média do tempo total consumido diariamente por jovens do grupo 1 (2013)
(Em horas)
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1000 ] f—
8,00 —
6,00 —
4,00 —
2,00 —
0,00 I I |
Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Total
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M Cuidado doméstico M Percurso Trabalho Escola

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.

Elaboracdo dos autores.

Obs.: Grupo 1 —jovens que estudam, trabalham, se deslocam e participam do cuidado domiciliar; Grupo 2 — jovens que estudam,
néo trabalham e ndo participam do cuidado domiciliar; Grupo 3 — jovens que ndo estudam, trabalham, se deslocam
para o trabalho, mas ndo participam do cuidado domiciliar; Grupo 4 — jovens que ndo estudam, ndo trabalham,
mas participam do cuidado domiciliar.

GRAFICO 18
Média do tempo total consumido diariamente por jovens do grupo 2 (2013)
(Em horas)
4,00 4,00 4,00 3,98 3,94 3,95 3,99
Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Total
15a 17 anos 18 a 24 anos 25a 29 anos
M Feminino B Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.

Elaboracdo dos autores.

Obs.: Grupo 1 —jovens que estudam, trabalham, se deslocam e participam do cuidado domiciliar; Grupo 2 — jovens que estudam,
néo trabalham e ndo participam do cuidado domiciliar; Grupo 3 — jovens que nao estudam, trabalham, se deslocam
para o trabalho, mas nao participam do cuidado domiciliar; Grupo 4 — jovens que nado estudam, ndo trabalham,
mas participam do cuidado domiciliar.
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GRAFICO 19
Média do tempo total consumido diariamente por jovens do grupo 3 (2013)
(Em horas)
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15a 17 anos 18 a 24 anos 25 a 29 anos
M Feminino M Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.

Elaboracdo dos autores.

Obs.: Grupo 1 —jovens que estudam, trabalham, se deslocam e participam do cuidado domiciliar; Grupo 2 —jovens que estudam,
ndo trabalham e ndo participam do cuidado domiciliar; Grupo 3 — jovens que ndo estudam, trabalham, se deslocam
para o trabalho, mas néo participam do cuidado domiciliar; Grupo 4 — jovens que ndo estudam, ndo trabalham,
mas participam do cuidado domiciliar.

GRAFICO 20
Média do tempo total consumido diariamente por jovens do grupo 4 (2013)
(Em horas)

4,50

Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino
15 a 17 anos 18 a 24 anos 25a 29 anos

M Feminino B Masculino Total

Fonte: Microdados da Pnad/IBGE 2013.

Elaboracdo dos autores.

Obs.: Grupo 1 —jovens que estudam, trabalham, se deslocam e participam do cuidado domiciliar; Grupo 2 — jovens que estudam,
ndo trabalham e ndo participam do cuidado domiciliar; Grupo 3 — jovens que nao estudam, trabalham, se deslocam
para o trabalho, mas ndo participam do cuidado domiciliar; Grupo 4 — jovens que ndo estudam, ndo trabalham,
mas participam do cuidado domiciliar.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho dedicou-se aos tempos sociais, consumidos em atividades tipicas do
cotidiano, que compdem um rol bastante extenso, incluindo o estudo, o trabalho,
o deslocamento, o culto, o associativismo, o desporto, o lazer etc. (sem falar em
coisas intrinsecas ao ciclo vital, como a alimentagio e o descanso).

Diante desse rol extenso, restringiu-se o foco as seguintes atividades:
estudar, trabalhar (e se deslocar para trabalhar), bem como cuidar do domicilio.
A ideia foi analisar a duragao e, ademais, a composi¢ao dos tempos dedicados
pelos jovens de 15 a 29 anos de idade, de ambos os sexos, a essas atividades.

Para tanto, em primeiro lugar, coletaram-se informagées sobre a participagio
desses jovens em atividades de estudo, trabalho e cuidado com o domicilio. Entre
os anos de 2003 ¢ 2013:

* diminuiu-se a propor¢io dos que frequentavam a escola. Mas isso ocorreu
por conta daqueles entre 18 e 29 anos, jd que, em meio aqueles entre
15 e 17 anos, a frequéncia até aumentou um pouco. Em 2013, 35,9%
dos jovens frequentavam a escola, fragdo que diminufa com a idade e
aumentava em meio ao sexo feminino;

* ampliou-se ligeiramente a fracio dos jovens que se encontravam ocupados.
Isso se deveu aqueles de 18 a 29 anos (destacando-se os jovens do
sexo feminino); sendo que, entre aqueles de 15 a 17 anos, reduziu-se a
ocupacio (especialmente em meio aos do sexo masculino). Em 2013,
os jovens que trabalhavam correspondiam a 57,0%, propor¢io que se
ampliava com a idade e em meio ao sexo masculino (ainda que o trabalho
feminino ¢ que tenha avangado no periodo estudado);

* diminuiju-se a fragio de jovens envolvidos com o cuidado domiciliar.
Isso ocorreu junto a todas as idades e a ambos os sexos, mas se mostrou
particularmente evidente entre os jovens de 15 a 24 anos e do sexo
feminino. Apesar dessa diminui¢io, em 2013, 61,3% dos jovens ainda
se dedicavam ao cuidado domiciliar, fragao que aumentava com a idade e,
em particular, em meio ao sexo feminino.

Em segundo lugar, neste trabalho, levantaram-se dados sobre a variagdo dos
tempos de estudo, trabalho, deslocamento e cuidado domiciliar em meio a esses
grupos de jovens, entre 2003 e 2013.

*  Ainda que se tenha reduzido a propor¢io de jovens na escola entre 18 € 29 anos,

o tempo despendido com estudo se ampliou um pouco para todos os
que nela se mantiveram, com destaque para os jovens do sexo feminino.
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Apesar de ter aumentado a fragao de jovens que estavam ocupados, princi-
palmente em meio aos grupos femininos de 18 a 29 anos, diminuiu o tempo
consumido por tais jovens no trabalho, ainda que de forma moderada.

Além de ter se ampliado a fracio de jovens ocupados, especialmente os
do sexo feminino, ampliou-se bastante o tempo por eles despendido
no deslocamento casa-trabalho-casa, com destaque para os jovens desse
mesmo sexo.

O cuidado domiciliar envolveu menor propor¢io de jovens e, ademais, o
seu tempo diminuiu, mesmo para os jovens que continuaram a realizar essa
atividade (principalmente para aqueles do sexo feminino, de 18 a 29 anos).

Em terceiro lugar, neste trabalho, recolheram-se informagées sobre os zempos
de estudo, trabalho, deslocamento e cuidado domiciliar em meio a esses grupos de
jovens, no ano de 2013. Por um lado, considerando todos os grupos de jovens,
nota-se que:

o tempo consumido no estudo foi de 3,99 horas didrias, sendo que esse
ndmero variou muito pouco de acordo com a idade e o sexo;

o tempo despendido no trabalho, por sua vez, foi de 8,03 horas didrias,
mas esse niimero se mostrou superior no caso dos jovens com mais idade,
bem como no caso daqueles do sexo masculino;

o tempo consumido com o deslocamento foi de 1,04 hora didria, sendo
que esse nimero nao variou muito conforme o sexo, mas variou um pouco
de acordo com a idade, dado que jovens entre 18 e 29 anos levaram mais
tempo para se deslocar;

o tempo despendido com o cuidado domiciliar foi de 2,29 horas didrias,
sendo que esse nimero se revelou maior no caso dos jovens do sexo
feminino, principalmente no caso daqueles entre 25 e 29 anos de idade.

Por outro lado, levando em consideragio apenas grupos especificos de jovens,
se percebe que:

em meio aos jovens que simultaneamente estudaram, trabalharam, se
deslocaram e cuidaram do domicilio, o tempo total consumido foi de
13,55 horas didrias. Esse nimero foi ainda superior para os jovens de 25
229 anos, bem como para os jovens do sexo feminino (devido ao tempo
de cuidado domiciliar).

A titulo de consideragdes finais, entre outras que as informagoes apresentadas
permitem formular, ressaltam-se as que seguem. Em primeiro lugar, no que diz
respeito a participagio dos jovens no estudo, no trabalho e no cuidado com o
domicilio, pode-se afirmar o seguinte.
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Entre 2003 e 2013, os jovens mostraram posturas distintas diante do
estudo e do trabalho, conforme as faixas etdrias e os sexos. Os jovens
de 15 a 17 anos mantiveram estdvel sua participagdo na escola, ao passo
que os de 18 a 29 anos a reduziram. Na diregao contrdria, os jovens de
15 a 17 anos diminuiram sua participagao no trabalho, ao passo que os
de 18 a 29 anos a aumentaram (com destaque para os jovens do sexo
feminino). Em alguma medida, isso pode ter sido o resultado da dindmica
positiva do mercado laboral no momento analisado, que permitiu uma
maior ocupagao dos grupos de 18 a 29 anos e, especialmente, daqueles
do sexo feminino.

No mesmo periodo, os jovens mostraram posturas similares diante do
cuidado com o domicilio, em todas as faixas etdrias e em ambos os sexos.
Os jovens reduziram bastante sua participagao nesse tipo de atividade,
ainda que aqueles do sexo feminino continuem apresentando acentuado
envolvimento com ele (principalmente os de 25 a 29 anos). Em certa
medida, a menor participa¢io nos cuidados domiciliares pode ter sido
reflexo da maior ocupagio dos jovens no mercado laboral, proporcionada
pela dindmica positiva deste tltimo. Vale recordar que os jovens do
sexo feminino e com mais idade foram os que mais se engajaram nesse
mercado no lapso estudado.

Apesar dessas mudancas todas, persistiram algumas dinAmicas bastante
complicadas, relacionadas a participac¢io dos jovens no mercado de
trabalho e no cuidado com o domicilio. Mencionem-se ai a maior ocupagio
de jovens do sexo masculino no mercado laboral, bem como a maior
ocupagio de jovens do sexo feminino no cuidado domiciliar. E, o que é
um agravante, S€ €ssas dinimicas continuaram a se manifestar em meio
aos jovens, pode ser um sinal de que elas se projetardo para o futuro.

Em segundo lugar, no que se refere aos zempos de estudo, trabalho, deslocamento
e cuidado com o domicilio, pode-se dizer que:

Entre 2003 ¢ 2013, o tempo de trabalho reduziu-se um pouco e tornou-se
melhor distribuido em meio aos jovens, o que pode ser explicado, ao
menos em certa medida, pela dindmica positiva do mercado laboral no
lapso estudado. Esta favoreceu uma maior ocupagio dos grupos com mais
idade (principalmente os femininos), bem como uma menor jornada dos
que efetivamente se ocuparam.®*

34. Acrescente-se que as politicas sociais, ao oferecer aos jovens (e as suas familias) rendimentos e servicos, também
podem ter desempenhado um papel de relevo nessa dindmica positiva do mercado laboral, ao permitir que os jovens
se abstivessem de trabalhar (como parece ter sido o caso daqueles entre 15 e 17 anos) ou, entdo, que trabalhassem
com uma jornada mais razodvel (como parece ter sido o caso daqueles entre 18 e 29 anos).
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*  DPor sua vez, no mesmo periodo, o tempo de deslocamento se ampliou
bastante, tornando-se um problema ainda mais acentuado para os jovens
(especialmente para os do sexo feminino), o que pode ser explicado pela
dinidmica negativa da mobilidade nas dreas urbanas e metropolitanas do
pais. Em boa medida, esta foi resultante das politicas econdmicas, adotadas
pelos diversos governos entre 2003 e 2013, de incentivo a produgio e ao
consumo de meios de transporte individuais.

*  No mesmo periodo, o tempo de cuidado domiciliar se reduziu e, ao que
parece, se distribuiu melhor em meio aos jovens, beneficiando princi-
palmente aqueles do sexo feminino e com mais idade (de 25 a 29 anos).
Isso pode ser explicado por diversas hipdteses, relacionadas a fendmenos
demogriéficos (retrocesso nas taxas de fecundidade), sociais (avango nos
servicos de cuidado infantil), econémicos (avanco no acesso a bens de
consumo durdveis) e até culturais (melhor divisao das atividades de
cuidado domiciliar entre ambos os sexos).

*  Hoje, depois das transformagoes anteriormente vistas nos tempos sociais
(com alguns aumentando e outros diminuindo), ainda é grande a
duragio dos tempos demandados de alguns grupos especificos de jovens,
por conta de estudo, trabalho, deslocamento e cuidado com o domicilio.
Essa duracdo ¢ tal que, muito provavelmente, dificulta até mesmo a
realizacao de atividades associadas ao ciclo vital (tais como se alimentar
e descansar). Esse parece ser o caso dos jovens que acumulam o estudo
com o trabalho, o deslocamento e o cuidado domiciliar — e, em particular,
o caso daqueles de 25 a 29 anos e do sexo feminino que acumulam todas
essas atividades.

Enfim, como mencionado na introdugio deste trabalho, os tempos sociais
sao aqueles consumidos em atividades tipicas do cotidiano nas 4reas urbanas
(atividades como estudo, trabalho, deslocamento, culto, associativismo, esporte,
lazer etc.). Esses tempos podem ser analisados de um ponto de vista macro, em
que se destacam as regulagdes sobre eles instituidas (por atores como o Estado),
ou de um ponto de vista micro, em que se evidenciam as multiplas formas pelas
quais sao vivenciados (ainda que sob os limites das regulacoes).

Com informagées sobre jovens de 15 a 29 anos, de ambos os sexos, residentes
nas 4reas urbanas, este estudo procurou demonstrar que, apesar dessas regulagoes,
a vivéncia dos tempos sociais tem sentidos diferenciados, conforme a “natureza’
desses jovens. Mesmo com todas as suas insuficiéncias, tais informagées mostram
que, a depender da idade e do sexo, mudam a duragio e a composigao dos tempos
sociais, a0 menos no que se refere aos tempos de estudo, trabalho, deslocamento
e cuidado domiciliar. O que, por consequéncia, faz com que se alterem também
as maneiras dos jovens vivencid-los em seu cotidiano.
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